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山と温泉を楽しむ会 2024.12第 14 回「大小山
だいしょうやま

(282m)・妙義山
みょうぎさん

(314m)＆やすらぎの湯」 

 快晴の 12 月 14 日（土）に行田を 8:00 少

し前に出発。行き先は栃木県足利市の山。

9:00 頃に大小山ハイキング駐車場に到着。

人気の山で既に満車に近い。大小山手前の

天狗岩に大きく掲げられて「大小」の文字

が見える。本等の説明には「露岩の尾根と好展望の山」。 

 今日は妙義山コースで、反時計方向回りで登る。西場町を抜け村杜稲荷神社の

脇から入る。山が柵で保護され入口を開け、

大小アルプスと言われる尾根に登る。アッ

プダウンを超えると西場富士。岩が目立つ。

更に尾根を進み、露岩の妙義山を這いつく

ばって登る。景色は 360°の展望、遠く日

光の男体山の雪がクッキリ。また這いつくばって下る。南には大小山、近くの天

狗岩下の見晴台で昼食。美味しく、楽しく会話が弾む。その後急坂を下り、阿夫

利神社脇を抜け駐車場へ。３時間 23分の行

程でした。 

 帰りは 13:00 頃佐野市の「やすらぎの湯」

へ。しばし寛ぎ、15 時 45 分頃に行田に無

事帰着。 



山と温泉を楽しむ会 2025.1第 15 回「関
かん

八州
はっしゅう

見晴
みはらし

台
だい

(771m)＆ 蔵の湯」              P2/2 

 皆さんのご都合等で１月 25日（土）に、男性４人の

山登り。行田を車で 7:35 頃に出発。日高市の巾着
きんちゃく

田
だ

脇

の国道 299 号の秩父方面に。西武秩父線西吾野駅(飯能

市)近くの駐車場へ。準備して 9:35 頃に出発し、近く

の登山口から登る。本の説明は奥武蔵の中央部、高麗
こ ま

川と越
おっ

辺
ぺ

川を分ける尾根上

に、関八州見晴台は小さなピークで展望が素晴らしい山と。

山は地図上では隣の越生町。 

 天候は良好微風。10:30 過ぎに高山不動尊(高幡、成田と

共に関東の三不動)、その脇を

登る。途中何回か一般道を横切

る。頂上に近づくにつれ直線の

登り。11:30 頃に頂上に、比較

的広く高山不動尊の奥の院がある。両神山や武甲山が木の

枝越しに見える。昼食を摂り、12:00 頃下山。高山不動尊

で急階段(手すりがクサリ場の様)を下る。境内の乳イチョ

ウの木を眺め、満開の蝋梅を観

賞。更に西吾野方面に向い急坂を下る。13:30 頃に駐車

場へ、約 4時間(7.3km)の行程。 

帰りに鶴ｹ島の野天風呂 蔵の湯に 14:20 頃に着き、

サッパリして 1５:30 出発。行田には 16:40 頃に無事帰着。 


