
≪いきいき美容教室開催のお知らせ≫※予告 

「美」のチカラを通じて、いつまでも自分らしく心の充足や幸福感を実感してみ

ませんか！？ 

 ●日時；１０月６日（月）午後１時３０分～（予定） 

 ●場所；センター講習室 

 ●講師；資生堂ジャパン担当者 

 ※詳しくは、月報９月号でお知らせします♪ 

≪親睦会主催 秋の親睦日帰りバス旅行のお知らせ≫※予告 

   秋の親睦日帰りバス旅行を１０月２２日（水）に実施いたします            

   行先は、上山田温泉・小布施方面を予定しています          

  ※詳しくは、月報９月号でお知らせします♪ 

≪秋のボランティア活動を実施します。≫※別紙参照 

●日時：令和７年１０月４日（土）午前８時３０分～１時間程 

●場所：水城公園（忍・行田公民館前集合） 

≪手づくりサークルむつみからのお知らせ≫ 

 今月は、（暑いので         ！？）お休みします_(._.)_ 
 

月 次 報 告 書 

（令和７年８月度） 

１．所感 ～「百日紅（サルスベリ）」～ 

暑い日が続きます。８月になると酷暑も極みに達します。近年は異常気象が異常

ではなくなってしまったようです。その暑さのせいでしょうか。夏の野菜はしぼ

み、木々の枝や葉は焼き枯れているのも目立つようになりました。しかし、この強

い日差しの中、向日葵（ヒマワリ）や夾竹桃（キョウチクトウ）は生命力を誇るか

のように花を咲かせています。そして、百日紅も暑さを喜ぶかのように精気をみな

ぎらせて咲いています。百日紅は、真夏から秋のお彼岸過ぎまで、花びらを落とし

つつも名前のとおり百日間以上咲き続けています。百日紅は夏の青空を背景にし

て映えます。雨や薄曇りなどのぼんやりとした日は百日紅の精気ある強さにふさ

わしくありません。中国では百日紅を紫薇（しび）というのですが、政治に倦み楊

貴妃を寵愛したことで安史の乱の原因を作った唐の第９代皇帝、玄宗皇帝の頃に

沢山の百日紅が植えられたそうです。中国の唐王朝などの中央政治機構で三省の

一つである中書省では紫薇（百日紅）がとりわけ多く植えられていたので紫微省と

もいわれていたそうです。ちなみに紫微は百日紅を意味する紫薇と同じ音で、王宮

や官庁を意味しているそうです。日本での百日紅の名「サルスベリ」は木肌がツル

ツルして猿も滑って登れないことから名が付きましたが、実際には猿は滑らず簡

単に登れるそうですよ。 

厳しい暑さの中、鮮やかな青空に映る百日紅に生命力を感じるからこそ、悩みや

寂しさを抱える人はその花に慰められ、魅了され、そして己の心を見つめるのでし

ょう。これも夏の出来事です。 



（センターホームページ） 

２．行 事 等（令和 7 年 7 月） 

開 催 日 行      事      名 

４日（金） 事業推進検討委員会  

１１日（金） ブロック長会議 

２３日（水） 巡回指導/安全・適正就業推進委員会 

２４日（木） HP 活性化委員会/広報委員会 

２９日（火） 安全就業推進大会 

３．楽しいシルバー社会を過ごすための留意点 

  食中毒に注意しましょう！！！８月は「食品衛生月間」です！ 
   家庭でできる食中毒予防の６つのポイント 
  １.生鮮食品など冷蔵や冷凍など温度管理の必要な食品を購入したら寄り道

せず、お家へまっすぐ持ち帰りましょう。 
  ２.適切な冷蔵庫の使用。流し台は常にきれいにしておきましょう。 
  ３.包丁、食器、まな板、ふきん、たわし、スポンジなどは、使った後すぐに、

洗剤と流水で良く洗いましょう。 
  ４.加熱して調理する食品は十分加熱しましょう。 
  ５.清潔な手で、清潔な器具を使い、清潔な食器に盛りつけましょう。 
  ６.残った食品は適切に保存しましょう。ちょっとでも怪しいと思ったら、食

べずに捨てましょう。口に入れるのは、やめましょう。 
  食中毒予防の３原則 

「食中毒菌を付けない、増やさない、やっつける。」 ですっ！ 

４．事 業 実 績 

 令和 7 年 7 月 前 年 同 月 累 計 進 捗  前年同月累計進捗 

登録会員数（人） 345 341   

受託件数 

   （円） 

請 負 190 183 648 690 

派 遣 17 12 64 46 

契約金額 

   （円） 

請 負 7,717,337 7,344,471 26,366,073 28,149,514 

派 遣 2,705,157 1,768,557 9,028,293 6,065,435 

就業実人数 

   （人） 

請 負 168 180 187 194 

派 遣 46 30 52 30 

就業延人数 

   （人） 

請 負 2,004 1,991 6,730 7,122 

派 遣 459 333 1,586 1,236 

５．会員の入退会（令和 7 年 7 月 1 日～31 日） 

新 入 会 員  退 会 会 員 

会員№ 氏   名 所 属 地 域 班  会員№ 氏    名 所 属 地 域 班 

2254 片倉 明 西部 太井北部班  2085 加藤 節夫 北部 星河北部班 

2255 中島 秀秋 東部 長野北部班  2178 眞野 せつ子 北部 星河北部班 

2256 田沼 昌三 西部 太井南部班 

 ｂ 

＊入会時オリエンテーションのお知らせ＊ 

新たに入会されました新入会員を対象に、センター事業や就業等に関

する説明会を行っております。 

これからの就業に係る大切な説明会ですので、必ず出席していただき

ますようご案内いたします。場所はセンター講習室です。 

毎月第４木曜日午後１時３０分から行いますので、必ずご出席してく

ださい。（未参加者は就業に係わりますこと申し添えます。） 

次回は、8月 28日（木）午後 1時 30分～（毎月開催しています。） 


