
≪「手づくりサークルむつみ」からのお知らせ≫ 

 ３月は、クラフトテープを使ったペンダントを作ります       

気候も暖かくなり気持ちもウキウキ！！！ 

胸元にもおしゃれ     して出かけませんか(^^♪      

 ●日時：３月２８日（金） 午後１時３０分から 

 ●場所：シルバー人材センター第二作業室 

 ●会費：２００円 ※用意する持ち物はありません。 

 ※準備の都合上、３月２５日（火）までにお申し込みください。 

≪春色観桜餅つき大会、まだまだ定員に余裕がございます。≫ 

   平成２８年を最後にお休みしておりました観桜会を餅つき大

会と合せて復活開催いたします♪                 

 ご参加いただける方は事務局までお問い合わせください♪ 

●日時：３月２２日（土） 午前１１時から（雨天決行） 

 ●場所：シルバー人材センター桜の木のある庭園!? 

≪親睦会・サークル・会員同士交流会などの写真を展示しませんか！？≫ 

 ただ今、センター内に楽しかった親睦旅行やサークル活動の写真を展示してい

ます           

 その時の、スマホやデジカメで写した楽しい（楽しかった！！楽しそうな！？）

写真をセンター内で展示しませんか！？ 

 詳しくは、事務局へお問い合わせください          

 

 

月 次 報 告 書 

（令和７年３月度） 

１．所感 ～暑さ寒さも彼岸まで～ 

季節を知る方法として「二十四節季」があります。これは太陽の日周運動をもと

にしているそうですが、中国を起源とする二十四節季は、華北のやや寒冷な   

大陸性の気候を反映し、日本では太陰太陽暦を用いたため中国と日本とでは  

季節感が相違することがあります。「暦の上では・・・」とするのもそのせいだと

言われています。ともあれ二十四節季は正確な季節を知るために、欠かすことの

できないものではないでしょうか。中でも重要なものに、春分・秋分があります。

いうまでもなくお彼岸の中日（ちゅうにち）です。彼岸の中日は昼夜の長さが等し

く、太陽は真東から昇り、真西に沈みます。日本国憲法の「国民の祝日に関する 

法律」第二条には、春分の日は「自然をたたえ、生物をいつくしむ」とし、秋分の

日は「祖先をうやまい、なくなった人々をしのぶ」としています。ともに命を尊ぶ

姿勢が窺えます。私たちはややもすると心体感覚を忘れて、頭で考えた世界を  

真実と思いこんでしまいがちです。たまには今の世の喧噪から離れ、何気ない  

季節の移ろいに敏感になると春の味わいを深く心身に実感できるのではないで 

しょうか。さあ！春の暖かさを心の中に迎え入れ和みましょうかね。 



２．行 事 等（令和 7 年 2 月） 

開 催 日 行      事      名 

７日（金） 事業推進検討委員会  

１４日（金） ブロック長会議 

２５日（火） 巡回指導/安全・適正就業推進委員会 

２６日（水）  HP 活性化委員会/広報委員会 

３．健康で事故なくするための留意点 

  ２月と３月、転倒事故が２件発生いたしました。２件ともちょっとした判断

ミスから発生したものと思われます。自らの身体機能や健康状況を把握し、 

事故に逢わないよう健康や体力の維持管理に努めましょう。 

・フレイル予防教室に参加しましょう！ 

 当センターでは、会員の皆さんにフレイル予防を奨励しています。 

 ぜひ、フレイル予防教室にご参加ください。 

 将来のために健康診断だけでは判らない心身の虚弱を確認し、予防していき

ましょう！詳しくは、事務局へお問い合わせください        

「フレイル予防教室に参加して、 

もしもの時の大難を小難に。小難を無難にしましょう！」 

４．事 業 実 績 

 令和 7 年 2 月 前 年 同 月 累 計 進 捗  前年同月累計進捗 

登録会員数（人） 353 342   

受託件数 

   （円） 

請 負 166 143 1,946 1,994 

派 遣 12 13 131 129 

契約金額 

   （円） 

請 負 6,580,270 5,977,209 80,166,469 82,052,148 

派 遣 1,753,424 1,804,627 18,910,443 17,788,645 

就業実人数 

   （人） 

請 負 170 164 237 237 

派 遣 29 32 52 56 

就業延人数 

   （人） 

請 負 1,663 1,573 20,015 19,961 

派 遣 322 360 3,513 3,490            

５．会員の入退会（令和 7 年 2 月 1 日～28 日） 

新 入 会 員  退 会 会 員 

会員№ 氏   名 所 属 地 域 班  会員№ 氏    名 所 属 地 域 班 

2236 竹山 良夫 東部 長野南部班  2152 藤田 圭子 南部 埼玉西部班 

2237 根岸 好子 東部 長野南部班 

2238 小林 英三 東部 長野南部班 

 

 

 

 

（センターホームページ） 

＊入会時オリエンテーションのお知らせ＊ 

新たに入会されました新入会員を対象に、会員として必要な事業や

就業等に関する説明会を行っております。これからの就業に係る大切

な説明会ですので、必ず出席していただきますようご案内いたしま

す。場所はセンター講習室です。 

毎月第４木曜日午後１時３０分から行いますので、必ずご出席して

ください。 

次回は、3 月 27 日（木）午後 1 時 30 分～ 


