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1 〇 2023/10/10 就業者 「屋外軽作業をやってます」 岡谷電機産業㈱様

2 〇 2023/11/10 サイクルサービスむつみ 「パンク修理はおまかせを！」

3 〇 2023/11/14 観光ガイド 「観光ガイド 事業報告」

4 〇 2023/12/4 山と温泉を楽しむ会 「四阿屋山と薬師の湯」11/26 第２回

5 〇 2023/12/14 ウォーキング同好会 「晩秋の荒川遊歩道を散策」11/25

6 (参考) 〇 2023/12/18 いきいき埼玉→連合 手づくりｻｰｸﾙむつみ「シルボンヌWEB」へ掲載 https://silbonne.jp/welcome　 

7 〇 2024/1/5 山と温泉を楽しむ会 「筑波山に登りました」12/10 第３回、女性初参加

8 〇 204/1/30 カラオケ交友会 「カラオケのすすめ」

9 〇 2024/2/14 就業者

10 〇 2024/2/19 ＳＣ日曜クラブ（卓球） 「卓球同好会（ＳＣ日曜クラブ）の練習初め」

11 〇 2024/3/7 山と温泉を楽しむ会 「鐘撞堂山～虎ｹ岡城址山と玉川温泉」2/17 第６回

12 〇 2024/3/13 古文書愛好会 「古文書愛好会のご紹介とお誘い」

13 〇 2024/4/8 歴史・文化サークル 「歴史・文化サークル　報告」

14 〇 2024/4/8 フレイル予防教室 「フレイル予防、ボケ防止、寝たきり予防」

15 (女性会員) 〇 2024/4/8 いきいき埼玉→連合 着付け教室が「シルボンヌWEB」へ掲載 https://silbonne.jp/welcome　 

16 〇 2024/5/27 パークゴルフクラブ 「パークゴルフクラブ第６回コンペ」

17 〇 2024/5/1 その他 「会員の皆様からの声」投稿状況のご報告

18 〇 2024/5/7 その他 「薔薇を楽しむ」

19 〇 2024/5/16 その他 「菅間洋子　絵画展」 菅間会員が開催

20 〇 2024/5/16 ウォーキング同好会 「ウォーキング同好会　報告」

(〇) 手づくりサークルむつみ (ｼﾙﾎﾞﾝﾇwebへ掲載済)

21 〇 2024/6/3 その他 「私のフレイル予防」のご紹介

22 〇 2024/6/16 観光ガイド ｢ガイド事業 報告｣

23 〇 2024/6/16 ウォーキング同好会 ｢ウォーキングクラブ 報告｣

会員の皆様からの声 (いつでも、なん回でもお願いします！)　～2024年６月

HP「センターからのお知らせ」欄への掲載状況  （極力該当のHPのURLとリンク）

※HPの運営委員がお手伝いします。原稿（手書きOK）と写真があれば編集して掲載します。（お気軽に！）

掲載日 投　稿　元 タ　イ　ト　ル （PDFを掲載） 備　考

区 分

№

「気象予報士を信じ空を見上げ風を計算し仕事をしています。」
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