
４．センターだより 
 ①北海道岩見沢市ＳＣ  
  ・豪雪地帯ならではの苦労、地域の生活を守る頼もしい会員 
 ②大分県大分市ＳＣ 
  ・地域と共に未来に輝くセンターを目指して 

「月刊シルバー人材センター」 2025.6 ご紹介 

行田市シルバー人材センター ・ HP活性化委員会 

ご紹介の目的は、会員の皆様に全国のセンターの活動や状況を知っていただく。 
又、興味のある紹介記事はセンターに設置の月刊冊子を閲覧ください。  
⇒ご来場のキッカケとなれば幸いです。（お気軽にお越しください。）   第9号 

１．【カメラ・ルポ 働く】 山形県尾花沢市ＳＣ  
 ①手作り花笠で祭りに花を添える 
  ・「おばなざわ花笠まつり」に使用する花笠の製作をセンターが引き継ぎ 
  事業化。花笠踊り発祥の地で“地産地消”の花笠作りに取組み伝統文化継承 

２．特集 ： デジタル化に対応したスマホ講習 
    ・センターでは、業務の効率化、就業機会の創出という面から、デジタル 
         技術を活用した事業展開が課題の一つになっている。 
 ①東京都文京区ＳＣ   
  ・習熟度やニーズに合わせた各種講習会や相談会を実施 
  ・デジタル活用支援推進事業に申請。補助金が交付される。 
 ②東京都杉並区ＳＣ 
  ・「優しく、ゆっくり、何度でも」を掲げ、講習会を開催 
  ・スマホ講習会(集合型)、スマホ相談会(個別対応) 
 ③愛知県東海市ＳＣ  
  ・業務効率化に向け、スマホ教室を通じてデジタル化を推進 
  ・ＬＩＮＥ ＷＯＲＫＳで連絡の行き違いを防止 
 ④京都府京田辺市ＳＣ 
  ・スマホの操作やネット通販の安全利用を学ぶ講座を開催 
  ・教室型と出前型の講習会を開催 

・素材のスゲも栽培 
・丁寧にスゲを編んでいく 

３．ここに注目  
 ①ジェロントロジー入門講座（Ⅰ） 
  ・「老年学」の概要と高齢者の健康 

６．事務局職員奮闘記 愛知県長久手市ＳＣ 
  ・向き合うことを大切にし、ひらめき・チャンスを生かす(事務局長補佐) 
   向き合うことの大切さ、経営力向上研修に参加して、無事これ名馬 

・講習会等を実施してデジタル化推進 

７．巻頭 アルコール関連問題への正しい理解で高齢者の健康を取り戻す   

・シルボンヌ委員会設置、40周年迎える 

・スマホ講習会は２日で 
 基本と応用を学ぶ、 
 相談会有り    

・配分金明細書のﾍﾟｰﾊﾟｰﾚｽ化を目指す 
・会員が講師を務めるスマホ教室を開催 

横山 顕 国立病院機構久里浜医療ｾﾝﾀｰ・臨床研究部長 

・スマホ班発足、教材も作成 

・市の委託事業として「高齢者向けスマホ 
 講習会」を開催  

・庭木の冬囲い、除雪、囲い撤去等々 

・相手の良いところを見る、人によって態度を変えない、 
 聞き上手になる、を常に意識して信頼関係 

５．わが故郷じまん 岩手県奥州市ＳＣ    

・フレイル予防を学んだ、新開教授が解説 
・以降、第８回まであり、人生100年時代の生き方終り方 

・名産品、偉人、観候スポット、来年20周年(市町村合併後) 


